
1 3 3 16 3 5 5 16 5 7

14 5 5 1 1 7 7 3 3 9

12 7 7 14 14 9 9 1 1 11

10 9 9 12 12 11 11 14 14 13

8 11 11 10 10 13 13 12 12 15

6 13 13 8 8 15 15 10 10 2

4 15 15 6 6 2 2 8 8 4

16 2 2 4 16 4 4 6 16 6

7 16 7 9 9 16 9 11 11 16

9 5 5 11 11 7 7 13 13 9

11 3 3 13 13 5 5 15 15 7

13 1 1 15 15 3 3 2 2 5

15 14 14 2 2 1 1 4 4 3

2 12 12 4 4 14 14 6 6 1

4 10 10 6 6 12 12 8 8 14

6 8 16 8 8 10 16 10 10 12

11 13 13 16 13 15 16 15 15 2

9 15 15 11 11 2 2 13 13 4

7 2 2 9 9 4 4 11 11 6

5 4 4 7 7 6 6 9 9 8

3 6 6 5 5 8 8 7 7 10

1 8 8 3 3 10 10 5 5 12

14 10 10 1 1 12 12 3 3 14

16 12 12 14 16 14 14 1 1 16

* Participação condicionada à decisão do processo pendente no Conselho de Justiça da FPF
** Participação condicionada a deliberação de aprovação de candidatura

11.ª Jornada - 07/12/2008

Estoril Sporting Covilhã   **

Gil Vicente Vizela

Paços de Ferreira   * Gondomar GondomarPaços de Ferreira   *

Aves Olhanense OlhanensePortimonense

26.ª Jornada - 26/04/2009

Varzim

Leiria Leiria

Beira-Mar

Freamunde Olhanense

Oliveirense   **

Oliveirense   ** Feirense

Olhanense

Santa ClaraAvesLeiria Aves Santa Clara

AvesSanta Clara

Portimonense Feirense Beira-Mar

Olhanense

Olhanense Oliveirense   **

Portimonense

Oliveirense   ** Freamunde Freamunde

21.ª Jornada - 08/03/2009 22.ª Jornada - 15/03/2009 23.ª Jornada - 05/04/2009

Gondomar Portimonense

Gil Vicente Santa Clara Estoril EstorilSanta Clara

Vizela

Vizela Varzim

Gondomar

Portimonense Varzim Paços de Ferreira   * PortimonenseVarzim

Gil Vicente

Gil Vicente Estoril

5.ª Jornada - 05/10/2008

16.ª Jornada - 01/02/2009 17.ª Jornada - 08/02/2009 18.ª Jornada - 15/02/2009 19.ª Jornada - 22/02/2009 20.ª Jornada - 01/03/2009

1.ª Jornada - 24/08/2008 2.ª Jornada - 31/08/2008 3.ª Jornada - 21/09/2008 4.ª Jornada - 28/09/2008

Santa Clara PortimonenseLeiria Santa ClaraPortimonense LeiriaLeiria Santa Clara GondomarFreamunde

Beira-Mar Santa Clara Freamunde FreamundeSanta Clara GondomarGondomar Leiria Leiria Gil Vicente

Feirense Gondomar Beira-Mar Beira-Mar Gil Vicente Freamunde Freamunde Estoril

Oliveirense   ** Gil Vicente Feirense Feirense Estoril Beira-Mar Beira-Mar Sporting Covilhã   **

Gondomar

Sporting Covilhã   ** Feirense Feirense VizelaOlhanense Estoril Oliveirense   ** Oliveirense   **Estoril Sporting Covilhã   **

Vizela Oliveirense   ** Oliveirense   ** VarzimAves Sporting Covilhã   ** Olhanense OlhanenseSporting Covilhã   **

Varzim Olhanense Olhanense Paços de Ferreira   *Paços de Ferreira   * Vizela Aves Aves

Aves

6.ª Jornada - 26/10/2008 7.ª Jornada - 02/11/2008 8.ª Jornada - 16/11/2008 9.ª Jornada - 23/11/2008 10.ª Jornada - 30/11/2008

Paços de Ferreira   * Aves PortimonensePaços de Ferreira   *

Gondomar Portimonense Gil Vicente Gil Vicente Gil Vicente Estoril

Gondomar Sporting Covilhã   ** Sporting Covilhã   ** Gil Vicente

24.ª Jornada - 11/04/2009 25.ª Jornada - 19/04/2009

Estoril Portimonense

Santa Clara Vizela Vizela GondomarEstoril Leiria Sporting Covilhã   ** Sporting Covilhã   ** Santa ClaraLeiria

Varzim Varzim Santa ClaraSporting Covilhã   ** Freamunde Vizela Vizela LeiriaFreamunde

Vizela Beira-Mar Varzim VarzimBeira-Mar

Leiria

Beira-Mar Aves Aves FreamundeFeirense

FreamundeFreamunde Paços de Ferreira   * Paços de Ferreira   *

Beira-Mar

Beira-MarPaços de Ferreira   * Oliveirense   ** Aves Aves

Leiria

Varzim Feirense Paços de Ferreira   * Paços de Ferreira   *

14.ª Jornada - 11/01/2009

Portimonense Oliveirense   **Oliveirense   ** Oliveirense   **

Feirense Olhanense Olhanense

Sporting Covilhã   ** Portimonense

Feirense

15.ª Jornada - 25/01/2009

27.ª Jornada - 03/05/2009 28.ª Jornada - 10/05/2009 29.ª Jornada - 17/05/2009 30.ª Jornada - 24/05/2009

12.ª Jornada - 21/12/2008 13.ª Jornada - 04/01/2009

VizelaVizela Vizela VarzimPortimonense Sporting Covilhã   **

Paços de Ferreira   *

Estoril EstorilVizela

Gondomar Varzim Gil Vicente Gil Vicente

Olhanense

EstorilPaços de Ferreira   * Aves

Varzim Sporting Covilhã   ** Sporting Covilhã   ** Paços de Ferreira   *

Estoril

Varzim

Leiria

Olhanense Gondomar Gondomar

Feirense

Aves Gil Vicente Gil Vicente

Feirense

Liga Vitalis
2008/2009

Leiria Beira-Mar

Oliveirense   **

Oliveirense   ** Santa Clara Santa Clara Feirense

PortimonenseFeirense Beira-Mar Freamunde FreamundeBeira-Mar


