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LIGA ZON SAGRES

DISTRIBUIÇÃO 

Passes 
Total Média

1 Sporting 3511 501,6

2 Braga 3355 479,3

3 Porto 3347 478,1

4 Benfica 3332 476

5 Leiria 3015 430,7

6 Académica 2839 405,6

7 V. Setúbal 2754 393,4

8 Nacional 2751 393

9 Olhanense 2659 379,9

10 Beira-Mar 2565 366,4

11 Marítimo 2534 362

12 Gil Vicente 2493 356,1

13 P. Ferreira 2398 342,6

14 V. Guimarães 2373 339

15 Rio Ave 2357 336,7

16 Feirense 1962 280,3
 
 Média da Liga 2765,3  
 Média jogo/equipa 395  

Passes Certos 
Total Média % correctos

1 Sporting 2734 391 75

2 Porto 2682 383 79

3 Benfica 2562 366 74

4 Braga 2554 365 75

5 Académica 2148 307 76

6 Leiria 2118 303 69

7 Nacional 2111 302 75

8 V. Setúbal 2009 287 71

9 Marítimo 1817 260 71

10 Olhanense 1814 259 66

11 Beira-Mar 1698 243 64

12 Gil Vicente 1693 242 66

13 P. Ferreira 1668 238 70

14 V. Guimarães 1631 233 69

15 Rio Ave 1601 229 68

16 Feirense 1224 175 64
 
 Média da Liga 2004
 Média jogo/equipa 286

Passes para a Frente 
Total Média % correctos

1 Porto 867 124 69

2 Benfica 866 124 64

3 Sporting 851 122 62

4 Braga 821 117 64

5 Académica 749 107 65

6 Leiria 729 104 55

7 V. Setúbal 708 101 60

8 Nacional 698 100 65

9 Olhanense 658 94 55

10 Marítimo 642 92 58

11 Beira-Mar 630 90 52

12 V. Guimarães 612 87 58

13 Rio Ave 582 83 56

14 P. Ferreira 575 82 56

15 Gil Vicente 573 82 53

16 Feirense 517 74 55
 
 Média da Liga 692,4
 Média jogo/equipa 99
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LIGA ZON SAGRES 

DISTRIBUIÇÃO 

Cruzamentos 
Total Média

1 Braga 137 19,6

2 Académica 136 19,4

3 Sporting 134 19,1

4 Leiria 122 17,4

5 Nacional 121 17,3

6 Rio Ave 121 17,3

7 V. Setúbal 120 17,1

8 V. Guimarães 119 17

9 Porto 119 17

10 Benfica 104 14,9

11 Beira-Mar 101 14,4

12 Marítimo 97 13,9

13 Olhanense 90 12,9

14 P. Ferreira 83 11,9

15 Feirense 83 11,9

16 Gil Vicente 79 11,3
 
 Média da Liga 110,4  
 Média jogo/equipa 16  

Distribuição de cruzamentos em bola corrida 
% da esquerda % da direita

1 Benfica 57 43

2 Feirense 54 46

3 V. Setúbal 53 47

4 Braga 53 47

5 Rio Ave 53 47

6 Académica 53 47

7 V. Guimarães 52 48

8 Beira-Mar 51 49

9 Leiria 50 50

10 P. Ferreira 49 51

11 Porto 48 52

12 Sporting 47 53

13 Nacional 47 53

14 Olhanense 46 54

15 Marítimo 45 55

16 Gil Vicente 44 56
 
 Média da Liga (%) 50 50

Cantos 
Total Média

1 Benfica 57 8,1

2 Porto 55 7,9

3 Nacional 54 7,7

4 Leiria 54 7,7

5 Braga 51 7,3

6 Feirense 51 7,3

7 Marítimo 50 7,1

8 Sporting 50 7,1

9 Académica 49 7

10 Gil Vicente 49 7

11 Rio Ave 47 6,7

12 V. Setúbal 44 6,3

13 Beira-Mar 40 5,7

14 Olhanense 38 5,4

15 V. Guimarães 24 3,4

16 P. Ferreira 22 3,1
 
 Média da Liga 45,9  
 Média jogo/equipa 7  
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LIGA ZON SAGRES 

FINALIZAÇÃO  

Remates  
Total Média

1 Porto 137 19,6

2 Sporting 115 16,4

3 Marítimo 112 16

4 Académica 109 15,6

5 Braga 106 15,1

6 Nacional 104 14,9

7 Benfica 102 14,6

8 Leiria 93 13,3

9 V. Setúbal 88 12,6

10 Beira-Mar 87 12,4

11 Olhanense 86 12,3

12 V. Guimarães 83 11,9

13 Rio Ave 81 11,6

14 P. Ferreira 81 11,6

15 Gil Vicente 79 11,3

16 Feirense 73 10,4
 
 Média da Liga 96  
 Média jogo/equipa 14  

Remates à Baliza  
Total Média

1 Benfica 48 6,9

2 Porto 48 6,9

3 Sporting 46 6,6

4 Braga 44 6,3

5 Marítimo 40 5,7

6 Gil Vicente 35 5

7 Feirense 34 4,9

8 Académica 34 4,9

9 Nacional 32 4,6

10 Beira-Mar 31 4,4

11 Rio Ave 30 4,3

12 V. Guimarães 30 4,3

13 V. Setúbal 29 4,1

14 Olhanense 29 4,1

15 P. Ferreira 28 4

16 Leiria 27 3,9
 
 Média da Liga 35,3  
 Média jogo/equipa 5  

% Remates à Baliza  
% 

1 Feirense 46,6

2 Benfica 47,1

3 Gil Vicente 44,3

4 Braga 41,5

5 Sporting 40

6 Rio Ave 37

7 V. Guimarães 36,1

8 Marítimo 35,7

9 Beira-Mar 35,6

10 Porto 35

11 P. Ferreira 34,6

12 Olhanense 33,7

13 V. Setúbal 33

14 Nacional 30,8

15 Académica 31,2

16 Leiria 29
 
 Média da Liga (%) 37
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LIGA ZON SAGRES 

FINALIZAÇÃO 

Golos 
Total Média

1 Benfica 15 2,5

2 Porto 14 2,33

3 Sporting 12 2

4 Académica 12 2

5 Marítimo 10 1,67 

6 Braga 6 1,5 

7 Gil Vicente 9 1,5 

8 Olhanense 8 1,33

9 V. Guimarães 7 1,17

10 Leiria 7 1,17 

11 P. Ferreira 6 1

12 V.Setúbal 5 0,83

13 Beira-Mar 3 0,5

14 Feirense 3 0,5 

15 Rio Ave 3 0,5 

16 Nacional 2 0,33 
 
 Média da Liga 7,8  
 Média jogo/equipa 0,4  

Golos de penálti 
Total Média

1 Gil Vicente 4 0,6

2 Benfica 2 0,3

3 Porto 2 0,3

4 Rio Ave 1 0,1

5 P. Ferreira 1 0,1

6 V. Setúbal 1 0,1

7 Académica 1 0,1

8 Leiria 1 0,1

9 Marítimo 0 0

10 Nacional 0 0

11 Olhanense 0 0

12 Beira-Mar 0 0

13 Braga 0 0

14 Feirense 0 0

15 Sporting 0 0

16 V. Guimarães 0 0
 
 Média da Liga 0,8  

% Golos / Remates  
% Total

1 Benfica 18,6 102

2 Porto 12,4 137

3 Gil Vicente 11,4 79

4 Sporting 11,3 115

5 Académica 11 109

6 Marítimo 10,7 112

7 Leiria 8,6 93

8 P. Ferreira 8,6 81

9 Braga 8,5 106

10 V. Guimarães 8,4 83

11 Olhanense 8,1 86

12 V. Setúbal 8 88

13 Feirense 6,8 73

14 Rio Ave 4,9 81

15 Beira-Mar 3,4 87

16 Nacional 1,9 104
 
 Média da Liga (%) 8,9
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LIGA ZON SAGRES 

POSSE DE BOLA INDIVIDUAL 

Bolas Jogadas 
Total Média

1 Sporting 4210 601,4

2 Benfica 4111 587,3

3 Braga 3978 568,3

4 Porto 3972 567,4

5 Nacional 3836 548

6 Leiria 3702 528,9

7 Marítimo 3596 513,7

8 V. Setúbal 3580 511,4

9 Académica 3544 506,3

10 Olhanense 3409 487

11 Beira-Mar 3274 467,7

12 V. Guimarães 3150 450

13 Rio Ave 3089 441,3

14 P. Ferreira 3085 440,7

15 Gil Vicente 2995 427,9

16 Feirense 2508 358,3
 
 Média da Liga 3502,4  
 Média jogo/equipa 500  

Recuperações de Bola 
Total Média

1 Marítimo 972 138,9

2 Nacional 933 133,3

3 V. Setúbal 860 122,9

4 Olhanense 831 118,7

5 Beira-Mar 820 117,1

6 Leiria 802 114,6

7 Benfica 800 114,3

8 V. Guimarães 750 107,1

9 Rio Ave 715 102,1

10 Sporting 704 100,6

11 P. Ferreira 675 96,4

12 Académica 665 95

13 Braga 575 82,1

14 Feirense 564 80,6

15 Porto 530 75,7

16 Gil Vicente 470 67,1
 
 Média da Liga 729,1  
 Média jogo/equipa 104  

Bolas perdidas 
Total Média

1 Marítimo 1333 190,4

2 Nacional 1298 185,4

3 Olhanense 1193 170,4

4 V. Setúbal 1187 169,6

5 Beira-Mar 1173 167,6

6 Leiria 1161 165,9

7 Benfica 1142 163,1

8 V. Guimarães 1111 158,7

9 Rio Ave 1046 149,4

10 P. Ferreira 1034 147,7

11 Sporting 1012 144,6

12 Académica 967 138,1

13 Feirense 899 128,4

14 Braga 898 128,3

15 Gil Vicente 833 119

16 Porto 830 118,6
 
 Média da Liga 1069,8  
 Média jogo/equipa 153  
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LIGA ZON SAGRES 

Posse de bola 
% Posse de 
bola no seu 
meio-campo

% Posse de bola 
no meio-campo 

contrário
1 Gil Vicente 54 46

2 Leiria 53,7 46,3

3 V. Setúbal 53 47

4 Olhanense 52,9 47,1

5 Rio Ave 52,8 47,2

6 V. 
Guimarães 52,4 47,6

7 Nacional 52,3 47,7

8 Feirense 51,9 48,1

9 P. Ferreira 51,8 48,2

10 Sporting 51,6 48,4

11 Porto 51,6 48,4

12 Braga 51,6 48,4

13 Beira-Mar 51,2 48,8

14 Marítimo 51,2 48,8

15 Benfica 51,1 48,9

16 Académica 51,1 48,9
 

 Média da Liga 
(%) 52,1 47,9

Livres directos  
 

Total Média
1 Sporting 134 19,1

2 P. Ferreira 120 17,1

3 Braga 111 15,9

4 Beira-Mar 110 15,7

5 Leiria 108 15,4

6 V. Setúbal 108 15,4

7 Marítimo 105 15

8 Gil Vicente 99 14,1

9 Olhanense 98 14

10 V. Guimarães 96 13,7

11 Feirense 96 13,7

12 Rio Ave 93 13,3

13 Nacional 87 12,4

14 Porto 83 11,9

15 Benfica 76 10,9

16 Académica 72 10,3
 
 Média da Liga 99,8  
 Média jogo/equipa 14  

Foras de jogo 
 

Total Média
1 Benfica 33 4,7

2 Braga 28 4

3 Beira-Mar 27 3,9

4 Académica 24 3,4

5 V. Guimarães 24 3,4

6 Feirense 23 3,3

7 Gil Vicente 23 3,3

8 Porto 22 3,1

9 Rio Ave 22 3,1

10 Sporting 21 3

11 V. Setúbal 17 2,4

12 Leiria 17 2,4

13 Nacional 17 2,4

14 Olhanense 16 2,3

15 P. Ferreira 11 1,6

16 Marítimo 10 1,4
 
 Média da Liga 20,9  
 Média jogo/equipa 3  
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LIGA ZON SAGRES 

DISCIPLINA 

Faltas Cometidas 
Total Média

1 Marítimo 134 19,1

2 V. Guimarães 129 18,4

3 Rio Ave 124 17,7

4 Olhanense 123 17,6

5 Académica 122 17,4

6 Nacional 121 17,3

7 Feirense 114 16,3

8 Leiria 114 16,3

9 V. Setúbal 113 16,1

10 Sporting 113 16,1

11 P. Ferreira 110 15,7

12 Porto 108 15,4

13 Benfica 105 15

14 Beira-Mar 102 14,6

15 Gil Vicente 90 12,9

16 Braga 87 12,4
 
 Média da Liga 113,1  
 Média jogo/equipa 16  

Faltas Sofridas 
Total Média

1 Sporting 136 19,4

2 P. Ferreira 124 17,7

3 Braga 116 16,6

4 Beira-Mar 111 15,9

5 Leiria 108 15,4

6 Marítimo 108 15,4

7 V. Setúbal 108 15,4

8 Gil Vicente 106 15,1

9 V. Guimarães 104 14,9

10 Olhanense 100 14,3

11 Feirense 98 14

12 Porto 97 13,9

13 Rio Ave 97 13,9

14 Nacional 93 13,3

15 Benfica 85 12,1

16 Académica 83 11,9
 
 Média da Liga 104,6  
 Média jogo/equipa 15  

Cartões  

 Amarelos Duplos 
amarelos Vermelhos Total

1 P. Ferreira 20 2 5 27

2 Olhanense 19 1 5 22

3 Leiria 19 1 1 21

4 Feirense 18 0 3 21

5 Nacional 16 2 1 19

6 Marítimo 19 0 0 19

7 Porto 18 0 1 19

8 V.Setúbal 17 1 1 19

9 V.Guimarães 18 1 0 19

10 Rio Ave 17 1 0 18

11 Sporting 17 0 0 17

12 Gil Vicente 15 0 1 16

13 Beira-Mar 14 1 1 16

14 Benfica 15 0 0 15

15 Braga 14 0 0 14

16 Académica 13 0 0 13
 

 Média da Liga 16,8  1,1  
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LIGA ZON SAGRES 

DUELOS 

Duelos 
Total Média

1 Marítimo 392 56

2 V. Guimarães 343 49

3 Nacional 333 48

4 Rio Ave 325 47

5 V. Setúbal 309 44

6 Olhanense 309 44

7 Beira-Mar 299 43

8 Braga 294 42

9 P. Ferreira 284 41

10 Sporting 266 38

11 Académica 257 37

12 Porto 252 36

13 Leiria 247 35

14 Gil Vicente 245 35

15 Benfica 237 34

16 Feirense 222 32
 
 Média da Liga 288,4
 Média jogo/equipa 41

Duelos aéreos 
Total Média % ganhos

1 Marítimo 257 37 49

2 Nacional 238 34 49

3 V. Guimarães 231 33 48

4 Rio Ave 222 32 43

5 Olhanense 197 28 49

6 P. Ferreira 189 27 42

7 Braga 189 27 47

8 Beira-Mar 189 27 52

9 V. Setúbal 183 26 50

10 Benfica 179 26 55

11 Sporting 178 25 48

12 Académica 174 25 63

13 Feirense 165 24 43

14 Gil Vicente 157 22 56

15 Porto 147 21 58

16 Leiria 135 19 53
 
 Média da Liga 189,4
 Média jogo/equipa 27

Duelos no solo 
Total Média % ganhos

1 Marítimo 135 19 58

2 V. Setúbal 126 18 56

3 Olhanense 112 16 54

4 V. Guimarães 112 16 46

5 Leiria 112 16 46

6 Beira-Mar 110 16 42

7 Braga 105 15 51

8 Porto 105 15 57

9 Rio Ave 103 15 50

10 P. Ferreira 95 14 48

11 Nacional 95 14 48

12 Sporting 88 13 40

13 Gil Vicente 88 13 48

14 Académica 83 12 55

15 Benfica 58 8 47

16 Feirense 57 8 42
 
 Média da Liga 99
 Média jogo/equipa 14
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